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 Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

BİST100 9360.00 9310.00 9200.00 9525.00 9640.00 9900.00 

X30YVADE 10700.00 10564.00 10400.00 10965.00 11015.00 11230.00 

Ons Altın 3.260 3.225 3.167 3.300 3.3347 3.509 

EUR/USD 1.1195 1.1100 1.1040 1.1355 1.1450 1.1785 

GBP/USD 1.3260 1.3150 1.2940 1.3390 1.3450 1.3800 

Gümüş Ons 32.500 32.050 30.850 33.180 34.900 37.875 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ING Yatırım 

Araştırma ve Strateji Bölümü 
İstanbul 
Tel: 0212 367 70 00 
masb@ingyatirim.com.tr 

   BİST100 
BİST100 endeksi Cuma gününü 111 puan yükselişle 9390 seviyesinde tamamlarken geçen haftanın tamamında 
%2,4 artış kaydetti. Cuma günü hem kısa vadeli düşüş trendinin hem de EMA-20 ortalamasının üzerinde 
kapanışıyla birlikte teknik göstergelerin güç toplamaya başladığını söyleyebiliriz. Buradan hareketle, 9360 ilk ara 
destek olup üzerinde kalmaya devam ettikçe 9525/9640 ve 9900 direnç seviyelerine dek yükseliş sürebilir. Ancak 
güç kazanmaya başlayan teknik göstergelere rağmen 9360 ara desteği altında yeniden 9310/9200 destek 
seviyelerine dek düşüş riski oluşacağına dikkat edilmelidir. Özetle; ABD-Çin görüşmeleriyle risk iştahı yüksek bir 
sabaha başlıyoruz. Teknik olarak ise 9360-9300 destek bölgesi yön belirleyici olarak kabul edilebilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

  

X30YVADE 
Haziran vade kontratın teknik göstergeleri güç topluyor. EMA-200 ortalaması 10700 ilk destek haline gelmiş olup 
üzerinde kaldıkça 10965/11015 ve 11230 dirençlerine dek yükseliş sürebilir. Ancak, henüz zayıf göstergeler nedeniyle 
10700 altında 10564/10400 desteklerine kadar düşüş riskine dikkat edilmelidir. Özetle; 10700 yön belirleyici olabilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                              
XAU/USD 
Yeniden 3300 hattı altına gerileyen ons altının teknik göstergeleri kısa vade için güç kaybetse de orta-uzun vadeli 
görünümde güçlü trend devam ediyor. Bu bağlamda, 3300 altında kaldıkça 3260/3225 ve 3167 destek 
seviyelerine kadar düşüş riski oluşabilir. Buna karşın, 3300 üzerinde yeniden denge sağlanması halinde 
3347/3435 ve 3509 dirençlerine dek yükseliş ihtimali göz ardı edilmemelidir. Özetle; ABD-Çin görüşmelerinde 
ilerleme olması bu sabah altın fiyatını baskılıyor. Teknik olarak ise 3300 hattını yön belirleyici olarak izliyoruz.                                                                              
           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
EUR/USD 
1.15 seviyelerinden başlayan konsolidasyon süreci devam ediyor. Teknik göstergeler kısa vade için momentum 
kaybetse de orta/uzun vade için güçlü görünüm korunuyor. Bu bağlamda, 1.1355 ara direnç olup aşılmasıyla 
1.1450/1.1785 ve 1.1855 dirençlerine dek yükseliş görülebilir. Öte yandan, 1.1195 ara desteğinin kırılmasıyla 
1.1100/1.1040 destek seviyelerine kadar düşüş riskine dikkat edilmelidir. Özetle; ABD-Çin görüşmelerinin olumlu 
olması bu sabah doları güçlendiriyor. Teknik olarak ise 1.1355 ara direnci kısa vade için önemlidir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

GBP/USD 
Paritenin teknik göstergeleri güçlü. Bu bağlamda, 1.3360 ara direnç olup aşılması halinde 1.34500/1.3600 
dirençlerine dek yükseliş görülebilir. Ancak, güçlü teknik görünüme rağmen 1.3390 altında kalmaya devam ettikçe 
1.3250/1.3145 desteklerine kadar düşüş riskine dikkat edilmelidir. Özetle; ABD-Çin görüşmeleri sonucu dolar değer 
kazanarak başlıyor. Teknik açıdan 1.3200-1.3350 destek hattının önemini koruduğunu düşünüyoruz.                                                                                               
 
XAG/USD 
Teknik göstergelerin güçlü görünüme sahip olduğu ons gümüş için 33.180 ilk önemli direnç noktasıdır. Aşağıdaki 
grafikten de görüleceği gibi 33.180 direncinin aşılmasıyla 33.475/34.900 ve 37.875 dirençleri test edilebilir. Ancak 
güçlü teknik görünüme rağmen 32.500 altında 32.050/30.850 desteklerine kadar düşüş riskine dikkat edilmelidir. 
Özetle; resesyon ihtimalinin azalması fiyatı desteklerken teknik olarak 33.180 direncini önemsiyoruz.                                                             
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BİST100 Endeksi X30YVADE 

   
 Ons Altın/USD  EUR/USD (Euro/ABD Doları)   

   

 
GBP/USD (Sterlin/ABD Doları)  XAG/USD (Gümüş Ons)  

 

 *Grafikler için kaynak: Matriks 
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“Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili 

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise 

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 

bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

Araştırma ve Strateji Bölümü tarafından sadece bilgi amaçlı olarak hazırlanmış olan bu rapor, hiçbir şekilde bir yatırım önerisi veya 

herhangi bir yatırım aracının doğrudan alımına veya satımına dair bir teklif veya referans olarak alınmamalıdır. Geçmiş performans 

takip eden dönem için bir gösterge değildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayım tarihi itibarıyla yanlış/yanıltıcı olmamasına özen 

gösterilmiş olmasına karşın, ING Yatırım Menkul Değerler bilgilerin doğru ve tam olmasından sorumlu değildir. Bu raporda yer alan 

bilgiler herhangi bir uyarı yapılmadan değişebilir. ING Yatırım Menkul Değerler ve çalışanlarının bu raporda sunulan bilgilerin 

kullanılmasından kaynaklanabilecek doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan ötürü sorumluluğu bulunmamaktadır. Raporun, telif ve 

diğer hakları saklıdır; herhangi bir amaçla ING Yatırım Menkul Değerlerin izni olmadan raporun tamamı veya bir kısmı başka bir yerde 

yeniden yayımlanamaz, dağıtımı yapılamaz.” 


